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２月	

２月のスケジュール�

受付時間　10:00～18:30　(定休日・第４水曜日）	

https://www.clacity.jp/work/	

ワークショップ開講をご希望される講師の方を募集	
しております。　　　詳しくは上記までお気軽にお問合せ下さい。	

ワークショップにご参加の方でクラシティ駐車場を	
ご利用の方には２時間分サービスさせていただきます。	

２	 １３	

テーマは　LOVE＆招福	
大切な人に伝えたい�
そして福を招く�

チャリティバザー	
＆	

呈茶会	
	

主催　半田商工会議所女性会	
	

２月２７日㊐	
１０時～１５時	

	
クラシティ１階	

テラスマルシェ＆ビストロ	

	

１⽇ ⽕ ライフ・占い

２⽇ ⽔ ⾷・クッキング

３⽇ ⽊
４⽇ ⾦
５⽇ ⼟ ⾷・クッキング

６⽇ ⽇
７⽇ ⽉ ⾷・クッキング

８⽇ ⽕ ライフ・占い

９⽇ ⽔ ⾷・クッキング

１０⽇ ⽊
１１⽇ ⾦
１２⽇ ⼟ 美容・健康・学び

イベント

ハンドメイド

ライフ・占い

１４⽇ ⽉ ⾷・クッキング

イベント

ライフ・占い

１６⽇ ⽔ ⾷・クッキング

１７⽇ ⽊
１８⽇ ⾦
１９⽇ ⼟ ⾷・クッキング

２０⽇ ⽇ 美容・健康・学び

２１⽇ ⽉ ⾷・クッキング

２２⽇ ⽕ ライフ・占い

２３⽇ ⽔
２４⽇ ⽊
２５⽇ ⾦ ライフ・占い

美容・健康・学び

美容・健康・学び

２７⽇ ⽇ イベント

２８⽇ ⽉ ⾷・クッキング

１３⽇ ⽇ ハーバリウム
開運カウンセラー

２６⽇ ⼟
第⼀印象UP！輝く⼥性のビジネスマナー第２弾

開運カウンセラー

⾊を楽しむ♪AFT⾊彩検定３級 対策講座④

楽しい朗読レッスン
ハンガリー料理教室 ホームパーティで⼤活躍 ポガーチャ作り

１５⽇ ⽕
クラシティ⽢味処inにぎわいテラス

開運カウンセラー

【紅茶と お菓⼦のマリアージュ 全３回コース】 part②

醤油を知ろう講座＆テリヤキチキン丼ランチ

切り餅から作る簡単いちご⼤福

塩を知ろう講座＆塩で⾷べるグルテンフリーとんかつランチ

チャリティバザー＆呈茶会
お砂糖を使わない、時短で作る炊き込みちらし寿司

パーソナルカラー診断

休館⽇

開運カウンセラー

塩を知ろう講座＆塩で⾷べるグルテンフリーとんかつランチ

開運カウンセラー

⾊を楽しむ♪AFT⾊彩検定３級 対策講座③
テラスマルシェ

【紅茶と お菓⼦のマリアージュ 全３回コース】 part②

バレンタイン企画 ９種のオードブル作り



シリーズ食講座	

　　　 各講座すべて�

 14:00～15:30�
毎月２日とも内容は同じです。	

 
 

　　　 

10:15～12:30	
 
 

食・クッキング	

ハンドメイド	

紅茶と お菓子のマリアージュ　全３回コース	

切り餅から作る簡単いちご大福 
	

定員10名�

要予約 

レシピ・お土産付き�

間瀬さとみ先生ならではの簡単且つ体に優しい手作りお菓子を作りながらいろいろな
紅茶を産地別にテイスティングしながらご紹介します。�
	

	

美容・健康・学び	

 	

10:15～13:00	
 
 

14:00～15:30	
 
 

13日㊐	

　2日㊌ 	

  	

2,500円(税込）	

10:15～12:30	
 
 

3,000円(税込）	

持ち物：マスク、筆記具、鏡、　�5,000円(税込）資料付き　　　	

10:15～12:30	
 
 

14日㊊	
	
	

	

日本紅茶協会認定ティーインストラクター　楠川晴子�

管理栄養士・ダイエットサポーター 間瀬さとみ	

お砂糖を使わない、時短で作る炊き込みちらし寿司	

	
家族、友人を招いて・・�
ホームパーティに欠かせない�

ハンガリー風スコーンを�
２種類作ります。�

�
紅茶・コーヒー、お酒どちらにも�
合う味わいです。�

�
	

 21日㊊ 	

　 	
	

10:15～12:15	
 
 

人気のハーバリウムです。お手入れ不要。豊富な瓶、色とりどり�
の花材からセレクトしてオリジナルのハーバリウムを作って頂け�
ます。他にブッダナッツの体験もご用意しております。�

ブッダナッツは幸せを呼ぶ木の実といわれております。�
ご自宅用、プレゼント用にオススメです。�

ハーバリウム 
	

ライフ・占い	

パーソナルカラー診断 
	

セラピーサロン彩 金田久美	

要予約 13:00～15:00	
 
 

定員　１名�

ハンガリー料理教室第２回  ホームパーティで大活躍	
 ポガーチャ作り	

チョルダーシュ・ジュラ　古屋 綾女	

要予約 

第一印象UP！輝く女性のビジネスマナー第２弾	

10:00～16:00	
 
 

ビジネスマナーとは円滑に仕事を進めていく上で大切な作法です。�
第 2 弾は、❝ビジネステーブルマナー❞�
女子会や取引先との食事会において�
良好な関係が築くことができるマナーの極意を伝授します。�
第一印象をアップして素敵な女性になりませんか。�

（内容）�
１．第一印象の重要性　　２．店選び、上座、下座�
３．テーブルマナー　　４．会話のキャッチボール�
�

26日㊏　10:15～11:30	

	
バレンタインの夜、あなたの大切な方と�
お召し上がりいただきたい�

９種のオードブル料理をご用意しました。�
ご一緒に作って、お持ち帰り容器�

（こちらでご用意します）に盛り付けて�
２セットお持ち帰りいただきます。�
�

【メニュー】�
① スペアリブ�

② チリコンカン�
③ バターチキンカレー�
④ 煮込みハンバーグ�

⑤ 豆苗としめじの和風パスタ�
⑥ ツナマカロニサラダ�

⑦ 菜の花サラダ�
⑧ トマト塩糀のオムライス�
⑨ キャベツのアンチョビソテー�

�
	
	

7日㊊ 19日㊏  	

9日㊌ 	

28日㊊ 	

要予約 

バレンタイン企画　９種のオードブル作り（２名分）	
　　　　　　　　　　　　　　　　　	

【講義】　醤油のルーツから産地、原料、種類、料理に
合わせた使い方のポイントと醤油と相性の良い�
みりんについてもお話しします。（テキスト付）�

【実食】愛知県特産のたまり醤油とみりんを使ったテリ
ヤキチキン丼もご一緒に作ってお召し上がりいただき

ます。（しろたまりのわかめスープ付）�
�
�

　　　　　　　　　　　　　　醤油を知ろう講座＆テリヤキチキン丼ランチ	

3,300円(税込）	

【テラスマルシェ】	

ブッダナッツ.1,800円（税込） 	

	

	

開運カウンセラー＿Shine	Soul 
	1日㊋ 13日㊐ 8日㊋ 15日㊋ 	

												22日㊋  	
10:00～16:00	
 
 

定員 8名�

25日㊎   	
 	

要予約 

part②　2月5日(土)、16日(水) 
インド産の紅茶の歴史のお話をしながら、�

ダージリンを始めとし、いろいろなインド産�
の紅茶をテイスティングをします。�
♪「オートミールクッキー」食物繊維�

たっぷり、少しの量でお腹が膨れる�
オートミールで混ぜて焼くだけザクザク�

食感「オートミールクッキー」です。�
�

part③　3月5日(土)、16日(水) 
♪「たっぷりいちごのブラマンジェ」�
いちごをたっぷり飾るひんやりお菓子�

☆インド、スリランカ以外の産地の�
テイスティング�

	

要予約 

要予約 
健康を意識すると、酢飯に使うお砂糖が�
気になりませんか?本物のお酢を使って、�
作りましょう。�

具材を炊き込むことで、さらに手間も、�
時間も節約します。�

�
�
�

	

管理栄養士　 間瀬さとみ	

管理栄養士  間瀬さとみ	

3,300円(税込）	 定員10名 レシピ、試食付	

3つの材料で作ります。�
一緒に包み方を練習しましょう。�
作った大福はお持ち帰りいただけます。�

	

2,500円(税込）	 定員10名	

2,500円(税込）	

【講義】　塩の原料による分類、日本の塩づくり、�
塩の味わいと栄養素、料理に合わせた使い方�
のポイントなどについてお話しします。�

グルテンフリーについても少し解説します。�
（テキスト付）�

【実食】グルテンフリーでとんかつを�
作って塩でお召し上がりいただきます。�
（トマト塩糀スープ付）�

小麦粉→おからパウダー　　�
パン粉→米粉パン粉�

�
�

１３日はテラスマルシェにて	
当日申込受付順	

要予約 

要予約 

要予約 

要予約 

楽しい朗読レッスン	
20日㊐　10:15～11:30	
おはなしを人前で読むにはどう読めばいいのでしょうか？�
登場人物像を描きながら、みんなが夢中になるような�
楽しい朗読をしませんか？�
１．体と声のウォーミングアップ�
２．新美南吉作「あめだま」を読もう�

3,300円(税込）資料付き　　　	

持ち物：マスク、筆記具　�

要予約 

テキスト、レシピ、ランチ付�

要予約 

要予約 

テキスト、レシピ、ランチ付�

あなたの潜在意識に「神道フーチ」でアクセスします。�

塩を知ろう講座＆	

塩で食べるグルテンフリーとんかつランチ 
	

開運カウンセラー　古閑蘭果�


